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PARA REDUZIR OS RISCOS DE CHOQUE ELETRICO, INCENDIO E FERIMENTOS
PESSOAIS, ESTE DISPOSITIVO DEVE SER USADO EM CONFORMIDADE COM OS
SEGUINTES ALERTAS, ADVERTENCIAS E INSTRUCOES DE SEGURANCA

INSTRUGOES IMPORTANTES DE SEGURANCA - INSTRUCOES ORIGINAIS
Leia 0 manual de instrucges inteiro antes de usar o Sistema Normatec 3.

AALERTA
N&o é permitida nenhuma modificacéo a este equipamento.

Se voce tiver uma dor muito forte, qualquer sintoma incomum ou quiser remover os acessorios em
uma emergéncia durante o uso:

« Pare a unidade de controle pressionando o botao liga/desliga.

« Desconecte a mangueira da unidade de controle ou dos acessorios.

* Remova os acessorios dos seus membros.

« Consulte imediatamente o profissional de saude autorizado, conforme exigido.

ACUIDADO

Nao tente desmontar o sistema. O sistema nao tem nenhuma peca que possa receber
manuteng&o do usudrio. Quando for necessario fazer manutencg&o ou reparos, entre em
contato com o atendimento ao cliente no telefone +1.949.565.4994.

Na&o remova nem tente desmontar a porta da bateria do alojamento.

Use somente o carregador fornecido com o sistema. Usar um carregador diferente
podera fazer o sistema funcionar incorretamente.

Para evitar o risco de choque elétrico, ndo use o sistema perto da agua, por exemplo,
perto de uma banheira, pia de cozinha, tanque de lavar roupa ou piscina.

Para evitar danos e o risco de choque elétrico, nunca derrame liquidos de qualquer tipo
no sistema.

Na&o coloque o sistema, o carregador ou qualquer acessorio em locais em que eles
possam ser danificados, haja risco de queda ou eles possam se tornar um obstaculo para
outras pessoas.

Mantenha livres de residuos as portas abertas da unidade de controle, a interconexao da
mangueira e a entrada de energia.

Se o carregador for danificado, a unidade de controle for derrubada ou danificada, liquido
for derramado no sistema ou o sistema n&o funcionar normalmente quando as instrucdes
operacionais sao seguidas, desligue o sistema pressionando o bot3o liga/desliga da
unidade de controle e entdo desconecte o sistema da tomada. Entre em contato com o
atendimento ao cliente no telefone +1.949.565.4994 para obter assisténcia.

Nao perfure nem danifique de nenhuma forma os acessorios (para pernas, bracos, quadril
ou acessorios personalizados), pois isso pode fazer o sistema funcionar incorretamente.
Para evitar o risco de estrangulamento, ndo deixe um bebé ou uma crianga sem
supervisdo perto do carregador ou da mangueira.

Risco de sufocamento, pecas pequenas. Mantenha fora do alcance de criancas pequenas.
N&o deixe o sistema, o carregador ou qualquer acessorio em locais em que poderiam ser
danificados por criangas, animais de estimagao, parasitas ou liquidos. Se vocé suspeitar
que a unidade de controle esta danificada, entre em contato com o atendimento ao
cliente no telefone +1.949.565.4994 para obter assisténcia.

Nao permita que fiapos ou poeira se acumulem na unidade de controle ou nas
interconexdes da mangueira. Caso haja acimulo de fiapos ou poeira, limpe o sistema
com um pano seco antes do uso.

A classificacao IP21 significa que a unidade de controle € protegida contra a entrada de
agua pingando verticalmente, e as partes perigosas sao protegidas contra o acesso com
objetos de tamanho igual ou superior a 12,5 mm (1/2 pol.).

A vida util esperada do sistema e da bateria integrada ¢ de 3 anos.

N&o figue em pé sobre os acessdrios de pernas. Nao caminhe enquanto estiver usando
algum acessorio.

Os acessorios s30 projetados para serem usados por apenas Uma pessoa por vez.

Nao segure a unidade de controle pela mangueira.

O produto deve ser usado apenas por adultos em boas condicdes de saude.

Consulte seu médico antes de usar este produto caso esteja sob cuidados médicos ou
se tiver alguma contraindicacéo ao uso de qualquer dispositivo médico.

Consulte seu médico antes de usar este produto caso vocé esteja com alguma
inflamagdo, infecgao, dor de origem desconhecida, sangramento (interno ou externo), ou
caso vocé tenha uma ferida no local da aplicagao ou perto dele.

« Consulte seu médico antes de usar este produto em peles sensiveis.



« Consulte seu médico antes de usar este produto caso vocé tenha alguma das seguintes
condicdes:

Edema pulmonar agudo

Tromboflebite aguda

Insuficiéncia cardiaca congestiva aguda
InfeccGes agudas

Trombose venosa profunda (TVP)
Episodios de embolia pulmonar

eeecccce e

Feridas, lesGes ou tumores no local da aplicacéo ou perto dele N »
Em situacdes nas quais um retorno venoso ou linfatico aumentado € indesejavel
Fraturas 6sseas ou luxacdes no local da aplicacao ou perto dele

« Nao use a saida de ar ou a mangueira do Sistema Normatec 3 para direcionar ar
comprimido aos olhos, nariz, boca ou ouvidos. Fazer isso pode provocar lesoes graves.

e Ouso por pessoas inconscientes ou incapacitadas pode ser perigoso caso nédo haja
supervisao.

 Certifique-se de que a entrada de energia da unidade de controle esteja facilmente
acessivel o tempo todo, para que seja possivel desconectar a energia, se necessario.

A unidade de controle do Normatec 3 contém uma bateria de ions de litio (Li-ion). A bateria deve
ser descartada com seguranca em um local de descarte de lixo eletrénico adequado ou em uma
instalagdo de reciclagem.

GUARDE ESTAS INSTRUCOES

ROTULOS

Os rétulos e simbolos a seguir aparecem na unidade de controle, nos acessorios e/ou na

embalagem.

Simbolo

P21

Descrig:

Grau de protecédo contra a entrada de dgua

ocalizagdo

Na base da unidade de
controle

Leia as instrucGes antes do uso

Na base da unidade de
controle e na etiqueta do
acessorio

Nivel de protecdo de equipamentos tipo BF (que
entram em contato com o corpo)

Na base da unidade de
controle

Isolamento duplo

No adaptador de alimentacao

Corrente continua

Na base da unidade de
controle

Corrente alternada

No manual

Nome e enderego do fabricante

Na base da unidade de
controle e na etiqueta do
acessorio

Data de fabricagdo

Na base da unidade de
controle

Coleta separada para o descarte de
equipamentos elétricos e eletronicos

Na base da unidade de
controle

Na base da unidade de

Numero de série do console controle
Fragil, manuseie com cuidado Na embalagem
Mantenha seco Na embalagem

Este lado para cima

Na embalagem

Mantenha ao abrigo da luz solar

Na embalagem

Limitacdo de umidade no transporte e no

armazenamento

armazenamento Naembalagem
.‘ ) Limitacdo de pressao atmosférica no transporte
u e no armazenamento Na embalagem
Aﬂf Limitag&o de temperatura no transporte e no Na embalagem




Na parte superior da unidade

‘ "
Q) Colocar no modo de espera e tirar desse modo de controle
04 | Naolavar Na etiqueta do acessério
> & N -
x Nao lavar a seco Na etiqueta do acessério
m N&o secar na maquina Na etiqueta do acessério
I W
))(\ Na&o usar agua sanitaria Na etiqueta do acessério
Nao passar Na etiqueta do acessorio
Simbolo de transmissor de RF da UE No manual

Autorizagdo de equipamento aprovado pela FCC | Na unidade de controle

A figura da marca Bluetooth Na unidade de controle

Simbolo de alerta para identificar um perigo que No manual e na unidade de
pode causar morte ou ferimentos graves controle

Simbolo de cuidado para indicar que o usuario
deve consultar as instrucGes de uso para obter
informacdes importantes sobre cuidados, como

> |>le|@PElX

alertas e precaugdes, que nao podem, por No manual
diversas razdes, ser apresentadas na prépria

unidade de controle médica

Dica para fornecer orientacao e facilitar o uso. O No manual

risco para o usudrio € considerado desprezivel

Indica o numero do modelo do fabricante para .
possibilitar a identificacdo do dispositivo. Na unidade de controle

INDICACOES DE USO
O Normatec 3 € um massageador com pressao de ar destinado a aliviar temporariamente
peqguenas dores musculares e a aumentar temporariamente a circulacdo na area tratada.

RISCOS E BENEFICIOS DO SISTEMA NORMATEC 3

Os riscos e beneficios do uso do Sistema Normatec 3 sdo semelhantes aos que existem ao receber
uma massagem. Se a massagem do Normatec 3 for desconfortavel, € possivel reduzir a intensidade
ou interromper a sessao. Os beneficios incluem o alivio temporario de pequenas dores musculares
e 0 aumento da circulagdo na drea que esta sendo tratada. Ligue para o atendimento ao cliente no
telefone +1.949.565.4994 se tiver alguma duvida.



ILUSTRACOES

Unidade de controle do Normatec 3 (somente uso individual)

Mangueira do Normatec 3

1. Botao liga/desliga

2. Botéo de sele¢éo do acessorio

3. Botdo de nivel da presséo

4. Botéo do ZoneBoost™

5. Botdo de ajuste do tempo

6. Tela do monitor

7. BotZo iniciar/parar

8. Indicador de status do Bluetooth®

9. Saida de ar e entrada de energia

1. Saidas de ar da caixa de passagem
2. Caixa de passagem

3. Tampa de bloqueio
(na parte inferior da caixa de passagem)

4. Conector

Acessorio para pernas do Normatec 3 (somente uso individual)

1-5.Zonas

6. Conector do
acessorio

Acessorio para bracos do Normatec 3 (somente uso individual)

1-5.Zonas

6. Conector do
acessorio



Acessorio para quadril do Normatec 3 (somente uso individual)

1-2.Zonas

3. Conectores dos acessorios

Carregador do Normatec 3

1. Plugue da tomada

2. Conector redondo

INSTRUCOES OPERACIONAIS

AALERTA_| ANTES DE OPERAR ESTE SISTEMA: Leia todos os alertas no inicio deste manual.
Caso vocé nao compreenda estas instrugdes operacionais, entre em contato com a Hyperice no
telefone +1.949.565.4994.

CONFIGURE O SISTEMA
« 1*etapa: Conecte o carregador em uma tomada e depois na unidade de controle do
Normatec 3.

[Esta unidade de controle é equipada com uma bateria de ions de litio. A bateria &
automaticamente carregada quando o carregador esta conectado a unidade de controle
do Normatec 3 e a uma tomada.

2° etapa: Ligue o conector da mangueira a saida de ar na unidade de controle do
Normatec 3. O conector s6 pode ser inserido na posicao correta. Insira o conector
firmemente na unidade de controle do Normatec 3 até ouvir um “clique”.

37 etapa: Vista 0 acessorio para perna, braco ou quadril. Encontre uma posicao
confortavel sentado, reclinado ou deitado. Se os acessorios tiverem um fecho de ziper,
feche-o completamente. Nunca tente usar o sistema com o ziper parcialmente ou
totalmente aberto. Isso pode anular a garantia. Apenas um conjunto de acessérios pode
ser usado com uma unidade de controle. Ao usar mais de um acessorio, certifique-se de
que eles sejam do mesmo tipo.

4° etapa: Ligue os conectores dos acessorios em cada acessorio as saidas de ar da
caixa de passagem. Os conectores dos acessorios s6 podem ser conectados a caixa
de passagem na posi¢&o correta. Insira os conectores dos acessorios firmemente nas
saidas de ar da caixa de passagem até ouvir um “clique”.

e apenas um acessorio for conectado a caixa de passagem, use o tampa de bloqueio
localizado na parte inferior da caixa para bloquear a saida de ar da caixa nzo utilizada.
Pressione firmemente para garantir que o tampa de bloqueio se assente completamente.
5? etapa: Pressione firmemente o botao liga/desliga na unidade de controle do Normatec
3 por um segundo para ligar o sistema. Enquanto a unidade de controle estiver ligada, o
LED verde ao lado do botao liga/desliga permanecera aceso.

SELECIONE O SEU ACESSORIO

Para configurar seu dispositivo para executar o tratamento adequado para o acessorio usado,
pressione o botdo de Selecédo de Acessorio para selecionar entre Pernas, Quadril ou Bragos.
Quando o item Quadril for selecionado, o dispositivo executara automaticamente um tratamento de
duas zonas para corresponder ao nimero de zonas no Quadril.



AJUSTE DO NIVEL DA PRESSAO

Ajuste o nivel da pressao da sesséo pressionando o botéo de ajuste do nivel da press&o a esquerda
dos indicadores de nivel. O nivel de press&o 1€ a configurac@o mais suave. A massagem fica mais
intensa & medida que o nivel de pressdo € aumentado. O nivel pode ser ajustado durante a propria
sess@o. Quando o nivel é ajustado durante uma sessao, o sistema entra em pausa. Apés terminar de
ajustar o nivel, pressione o botdo liga/desliga para retomar o tratamento com a nova presséo.

USO DO ZONEBOOST™

Durante a sessao, € possivel aumentar a intensidade de uma tinica zona com o recurso ZoneBoost. O
ZoneBoost € projetado para ser usado quando vocé deseja dar mais atencdo a uma area especifica.
0O ZoneBoost adicionara mais 60 segundos de massagem, assim como um aumento de presséo de
10 mmHg, para a zona selecionada. O ZoneBoost pode ser ativado antes da sessao ou durante ela.
Apenas uma zona por vez pode receber esse refor¢o. Para usar o ZoneBoost em uma zona, pressione
o botdo correspondente até acender o indicador de LED acima da zona que vocé deseja reforcar. Para
tivar o ZoneBoost, pressione o botdo até que nenhum indicador de LED de zona esteja aceso.

As zonas no acessorio s40 numeradas em ordem crescente da zona distal até a zona proximal.
Entao, se vocé esta usando os acessorios para pemnas, a Zonaléseu pe/tornozelo aZona2ésua
panturnlha aZona 3 é seu joelho,a Zona 4 é a parte inferior da coxa e a Zona 5 € a parte superior da coxa.

AJUSTE DO TEMPO DA SESSAO

Ajuste o tempo da sessao pressionando o botao de ajuste de tempo no lado esquerdo da tela do
monitor. O tempo da sessao pode ser configurado para 15, 30, 45 e 60 minutos. O tempo pode ser
ajustado durante a prépria sess&o. Toque nos botdes de ajuste do tempo para alternar as op¢oes de
tempo da sessao para adicionar ou subtrair tempo da sessao.

INICIO DA SESSAO
Para iniciar a sessao, toque no botao Iniciar/Parar.

PADRAO DE MASSAGEM EM PULSOS NORMATEC PATENTEADO

Antes do inicio do padrdo de massagem em pulsos Normatec patenteado, ocorre um ciclo de
pré-enchimento, durante o qual os acessorios conectados s&o calibrados a forma exata do seu
corpo. Apés a conclusdo do ciclo de pré-enchimento, comecara o padrao de massagem em pulsos
Normatec patenteado, comprimindo seus pés, maos ou a parte superior das coxas (dependendo
de qual acessério vocé esteja usando). De modo semelhante aos movimentos de apertar e alisar
realizados durante uma massagem, cada zona dos acessorios sera primeiro comprimida de modo
pulsétil e depois liberada @ medida que o padrao de compressao comegar a subir ao longo de seu
bragco/perna. Quando a massagem da zona superior € concluida, héd um breve periodo de descanso
e entdo o ciclo recomega. Isso se repete até o fim do tempo da sessdo. Quando a sess&o &
retomada apés uma pausa, o sistema executa um ciclo de pré-enchimento antes de continuar.

INTERRUPGAO OU PAUSA DA SESSAO

Para interromper a sess&o a qualguer momento, toque no botao Iniciar/Parar. Isso colocara a sessao

em pausa. Para reiniciar a sessao pausada, toque novamente no boto Iniciar/Parar. Ao terminar de usar

o sistema, remova os acessorios da mangueira, remova os acessorios dos seus membros, desligue a
unidade de controle pressionando o botao liga/desliga e desconecte a mangueira da unidade de controle.

Para soltar os conectores da caixa de passagem ou da unidade de controle, pressione o botdo
em cima de cada conector enquanto o puxa para fora.

TERMINO DA SESSAO

A sessdo continuara a massagem até que o tempo acabe e o monitor exiba “Terminando o ciclo”. O
sistema continuara até que o ciclo atual tenha terminado. Quando a sess&o for concluida, remova os
acessorios da mangueira, remova os acessorios dos seus membros, desligue a unidade de controle
pressionando o botzo liga/desliga e desconecte a mangueira da unldade de controle.

Para soltar os conectores da caixa de passagem ou da unidade de controle, pressione o botao
em cima de cada conector enquanto o puxa para fora.

DESATIVACAO DA UNIDADE DE CONTROLE
Para desligar o sistema, pressione o bot&o liga/desliga e verifique se os indicadores LED e o monitor
estao apagados.

CONECTANDO-SE AO APLICATIVO HYPERICE

Faca o download do aplicativo Hyperice na App Store ou Google Play Store. Para conectar o seu
sistema ao aplicativo Hyperice por Bluetooth®, abra o aplicativo, verifique se a unidade de controle
esta ligada, se o Bluetooth® esta ativado no seu celular e se a unidade de controle esta proxima.
Selecione uma rotina no aplicativo Hyperice e, se solicitado, toque em “Buscar dispositivos”.
Selecione seu sistema quando ele aparecer na tela. O HyperSmart™ iniciara automaticamente a
sessdo e ajustara a pressdo durante o uso.

SEGURANCA DIGITAL
Recomenda-se configurar a atuallzacao automatica do aplicativo Hyperice para garantir a
seguranca digital. Também é recomendavel manter o seu Sistema Operacional atualizado e



configura-lo para receber atualizagdes automaticas.
LIMPEZA DO SISTEMA
Para limpar a unidade de controle:
* Limpe o sistema com um pano limpo tmido.
* Seque totalmente com um pano seco.
Limpeza dos acessorios de uso individual para pernas, bragos ou quadril:
* Limpe os acessorios para pernas, bragos ou quadril por dentro e por fora com um pano
limpo umido.
* Seque totalmente com um pano seco.
« Nao lave nem seque na maquina.
* Nao lave a seco.

MANUTENCAO DO SISTEMA
A unidade de controle, a mangueira, o carregador e os acessorios (para pernas, bragos ou quadril)
nao exigem manutencao de rotina, com excecéo dos cuidados descritos nesta segao.

ARMAZENAMENTO DO SISTEMA
Armazene a unidade de controle, a mangueira, o carregador e os acessorios (para pernas, bragos ou
quadril) em um local limpo e seco.

PECAS SOBRESSALENTES
Ligue para o atendimento ao cliente no nimero +1.949.565.4994 ou visite nosso site em hyperice.
com para obter informacdes relativas a pecas e acessorios sobressalentes.

INFORMACOES TECNICAS
N&o tente desmontar o sistema. O sistema nao tem nenhuma peca que possa receber manuten¢éo
do usudrio. Ndo ha fusiveis que possam ser trocados pelo usuario.

TECNOLOGIA SEM FIO BLUETOOTH

Os logos e a palavra da marca Bluetooth s&o propriedade da Bluetooth SIG, Inc., e qualquer uso
dessas marcas pela Hyperice ocorre sob licenga. No improvavel evento de perda de uma conexao
estavel por Bluetooth, o sistema tentara restabelecer a conexao automaticamente. A unidade de
controle do Normatec 3 € totalmente auténoma e continuara funcionando, mesmo em caso de
perda de conectividade. Caso esta unidade de controle cause de fato uma interferéncia, o que
pode ser determinado desligando e ligando novamente a unidade de controle, recomenda-se

que o usudrio cortija a interferéncia mudando a posic&o ou a localizag&o da unidade de controle,
aumentando a distancia de separagéo entre o equipamento e a unidade de controle ou conectando
a unidade de controle a uma saida diferente em um circuito, se houver um conectado.

A unidade de controle do Normatec 3 usa a tecnologia sem fio Bluetooth 5.0 com as seguintes
especificacdes de radio:

FCC ID: 2AY3Y-NT3 FCC ID: 2AY3Y-NT3A
IC: 23655-NT3 IC:23655-NT3A
Frequéncia 2402 22480 MHz
Modulacoes GFSK
Energia de transmissao +4dBm
Sensibilidade do receptor -96 dBm (modo BLE)
Seguranca AES HW

FCCID: 2AY3Y-NT3  1C:23655-NT3
FCC ID: 2AY3Y-NT3A 1C:23655-NT3A
Consulte o rétulo do dispositivo para ver os detalhes.

Esta unidade de controle esta em conformidade com a parte 15 das Normas da FCC. A operacdo
estd sujeita as seguintes condicoes: (1) Esta unidade de controle ndo pode causar interferéncias
danosas, e (2) esta unidade de controle deve aceitar qualquer interferéncia recebida, inclusive
interferéncias que possam causar um funcionamento indesejado. Esta unidade de controle esta
em conformidade com a(s) norma(s) RSS isenta(s) de licenca do Canada. A operacao esta sujeita as
seguintes condicdes: (1) Esta unidade de controle ndo pode causar interferéncias, e (2) esta unidade
de controle deve aceitar qualquer interferéncia, inclusive interferéncias que possam causar um
funcionamento indesejado da unidade de controle.

Este equipamento esta em conformidade com os limites de exposi¢&o a radiacao da FCC/ISED
estabelecidos para um ambiente controlado e atende as Diretrizes de exposicao a radiofrequéncia
(RF) da FCC e ao RSS-102 das Regras de exposicao a radiofrequéncia (RF) da ISED. Este
equipamento tem niveis muito baixos de energia de RF, que sdo considerados em conformidade
sem testar a taxa de absor¢ao especifica (SAR).



Mudangas ou modificagdes nao expressamente aprovadas pela parte responsavel pela
conformidade podem anular a autoridade do usuério para operar o equipamento.

Este equipamento foi testado e esta em conformidade com os limites de um dispositivo digital de
Classe B, conforme a Parte 15 das Normas da FCC. Esses limites foram estabelecidos para fornecer
protecdo razoavel contra interferéncias prejudiciais em instalagdes residenciais. Este equipamento
gera, usa e irradia energia de radiofrequéncia e, se nao for instalado e utilizado de acordo com as
instrucdes, pode causar interferéncia prejudicial as comunicagdes de radio. No entanto, ndo ha
garantia de que a interferéncia nao ocorrera em uma instalacao em particular.
Se este equipamento causar interferéncia prejudicial a recepcao de radio ou televisao, o que pode
ser determinado desligando e ligando novamente o equipamento, sugere-se que o usuario tente
corrigi-la por meio de uma ou mais das seguintes medidas:

* Reposicione ou mude a antena receptora de lugar.

« Aumente a distancia entre o equipamento e o receptor.

« Conecte o equipamento a uma tomada com um circuito diferente daquele ao qual o

receptor esta conectado.
« Consulte o revendedor ou um técnico de radio/TV experiente para obter ajuda.

INFORMACOES SOBRE A BATERIA INTERNA

Esta unidade de controle do Normatec 3 € equipada com uma bateria recarregavel de ions de litio. A
bateria interna € projetada para permitir o uso do Sistema Normatec 3 em qualquer lugar, mesmo quando
nao ha tomadas disponiveis. A unidade de controle do Normatec 3 pode precisar ser conectada antes do
primeiro uso. Uma bateria totalmente carregada possibilitara mais de 2 horas de uso continuo. A bateria
leva cerca de 6 horas para ser carregada completamente quando a unidade de controle esta conectada
e nao esta sendo usada. A bateria recarregavel de ions de Iitio deve ser trocada apenas por pessoal de
manutencao autorizado, com o uso de uma ferramenta de servico especial.

ESPECIFICACOES DO PRODUTO

Modelo do Normatec 3: REJ6

Dimensoes do Normatec 3: 4 pol. (largura), 4 pol. (profundidade), 8,5 pol. (altura); [10,2 cm
(largura), 10,2 cm (profundidade), 21,6 cm (altura)]

Peso do Normatec 3: 3,2 Ibs [1,45 kg]

Requisitos elétricos do Normatec 3:15V:"—"-CC1A

Pressao de ar maxima: 110 mm Hg

Temperatura (em funmonamento) +41°Fa104 °F [+5 °Ca+40°C]

Temperatura (para armazenamento): +13 °Fa 158 °F [+25°C a +70 °C]

Umidade relativa (em funcionamento): 15% a 93%, sem condensag&o

Umidade relativa (para armazenamento): -25 °C sem controle da umidade relativa; +70 °C
a uma umidade relativa de até 93%, sem condensagao

Pressao atmosférica (no armazenamento e no transporte): 190 hPa a 1060 hPa

Pressao atmosférica (em funcionamento): 700 hPa a 1060 hPa

ADAPTADOR CA-CC

ALERTA! Use somente o adaptador CA-CC do modelo nimero 30120 fornecido com o sistema.
Usar um adaptador diferente podera fazer o sistema funcionar incorretamente.
o Entrada: 100-240 V - 0,8-0,4 A 50/60 Hz para o Normatec 3 do modelo nimero
60090-001-00
e Saida: 15 V=== CC minimo 1,6 A para o Normatec 3 do modelo nimero 60090-001-00

COMPATIBILIDADE ELETROMAGNETICA

As informacdes contidas nesta sec&o (como as distancias de separacao) séo geralmente

escritas especificamente em relagao ao Normatec 3. Os nimeros fornecidos ndo garantem um
funcionamento livre de falhas, mas devem fornecer uma garantia razoavel de tal funcionamento.
Essas informagdes podem n&o se aplicar a outros equipamentos elétricos médicos; equipamentos
mais antigos podem ser particularmente suscetiveis a interferéncias.

OBSERVACOES GERAIS

Equipamentos elétricos médicos exigem precaucdes especiais em relacéo a compatibilidade
eletromagnética (EMC) e precisam ser instalados e colocados em funcionamento de acordo com
as informacdes de EMC fornecidas neste documento e no restante das instrugdes de uso desta
unidade de controle.

A ALERTA!

« Equipamentos portateis de comunicacZo por RF (inclusive periféricos, tais como cabos
de antena e antenas externas) devem ser usados a ndo menos que 30 cm (12 polegadas)
de distancia de qualquer parte do Normatec 3, incluindo cabos especificados pelo
fabricante. Do contrario, pode haver um prejuizo ao desempenho deste equipamento.

O Normatec 3 ndo deve ser usado ao lado ou em cima de outros equipamentos. Se for
necessario usa-lo ao lado ou em cima de outro equipamento, o Normatec 3 deve ser
observado para verificar se o funcionamento esta normal. Se o funcionamento nZo estiver



normal, o Normatec 3 ou o outro equipamento devera ser removido.

O uso de acessorios, transdutores e cabos diferentes daqueles especificados ou
fornecidos pelo fabricante deste equipamento pode causar um aumento das emissdes
eletromagnéticas ou uma diminui¢ao da imunidade eletromagnética deste equipamento,
com consequente funcionamento inadequado.

Evite a exposicéo a fontes conhecidas de EMI (interferéncia eletromagnética), tais
como diatermia, litotripsia, eletrocauterizagéo, RFID (identificacéo por radiofrequéncia)
e sistemas de seguranca eletromagnéticos, como sistemas de vigilancia de artigos
eletrénicos/antifurto, detectores de metal. Observe que a presenca de dispositivos
com RFID pode n&o ser 6bvia. Se houver suspeita de tal interferéncia, reposicione o
equipamento, se possivel, para aumentar as distancias.

EMISSOES ELETROMAGNETICAS

Este equipamento € indicado para uso no ambiente eletromagnético de clinicas, hospitais,
treinamento de atletas ou em ambientes domésticos. O usudrio deste equipamento deve garantir
que ele seja usado em tal ambiente.

.

Conformidade
de acordo com

Ambiente eletromagn:

0

Emissoes de RF Grupo1 O equipamento usa energia de RF apenas
(CISPR11) para a sua fungdo interna. Portanto, suas
emissdes de RF sdo muito baixas e &
improvavel que causem qualquer interferéncia
em equipamentos eletrdnicos proximos.

Classificag@o de emissdes | Classe B O equipamento é adequado parausoem

CISPR todos os estabelecimentos, inclusive em

ambientes domésticos e naqueles diretamente

Emissbes harmdnicas (IEC | Classe A conectados a rede publica de abastecimento

61000-3-2) degn.ergla de baixa tensdo que al;asteoe
edificios usados para fins domésticos.

FlutuagGes de tenszo/ Em conformidade
oscilagao (IEC 61000-3-3)

IMUNIDADE ELETROMAGNETICA

Durante o teste de imunidade descrito abaixo, o Normatec 3 continuou fornecendo a terapia
normalmente. Este equipamento € indicado para uso no ambiente eletromagnético especificado
abaixo. O usudrio deste equipamento deve garantir que ele seja usado em tal ambiente.

Nivel de
Imunidade conformidade . o
contra (desta unidade Ambiente eletromagnético

de controle)
Descarga + 8KV Direta Os pisos devem ser de madeira, concreto ou ceramica.
eletrostatica, Se os pisos forem cobertos com material sintético,
ESD (IEC 61000- +2,4,815kV aumidade relativa devera ser mantida em niveis que
4-2) reduzam a carga eletrostatica a niveis adequados.
Picos/transientes | +2kV A qualidade da energia da rede elétrica deve
elétricos rapidos ser a de um ambiente tipico de clinica, hospital,
(IEC 61000-4-4) treinamento atlético ou residéncia.
Proximidade 27 V/m 28 V/m Equipamentos com emissdes altas de RF devem

e 9V/m 28V/m ser mantidos a uma determinada distancia para

(IEC 61000-4-3) 28V/m 28 V/m reduzir a probabilidade de interferéncia.

9V/m
Picos nas linhas +1kV A qualidade da energia da rede elétrica deve
darede elétrica ser a de um ambiente tipico de clinica, hospital,
CA (IEC 61000- treinamento atlético ou residéncia.

-5)

Campo 30A/m Equipamentos que emitem altos niveis de
magnético de campos magnéticos de linha de alimentac&o (em
frequéncia de excesso de 3 A/m) devem ser mantidos a uma
alimentacdo determinada distancia para reduzir a probabilidade
50/60 Hz (IEC de interferéncia.
61000-4-8)




Quedas de 0,5 ciclo 1ciclo 25 A energia da rede elétrica deve ser a de um
tensdoe ciclos (50 Hz) 30 ambiente tipico de clinica, hospital, treinamento
interrupgdes ciclos (60 Hz) 250 atlético ou residéncia. Se vocé precisar de um
curtas nas linhas ciclos (50 Hz)300 | funcionamento continuo durante interrupgdes
de entrada da ciclos (60 Hz) da rede elétrica, verifique se as baterias estao
rede elétrica (IEC instaladas e carregadas. Certifique-se de que a
61000-4-11) durac@o da bateria exceda as faltas de energia mais
longas que podem ser previstas ou forneca uma
fonte de energia adicional ininterrupta.
Conduzida 3Vrms Este dispositivo € adequado para o0 ambiente
RF RF acoplada 150 kHz a eletromagnético de clinicas, hospitais, treinamentos
as linhas (IEC 80 MHz atléticos ou ambientes reS|denC|a|s tipicos.
61000-4-6) 6 Vrms em faixas
delISM
RF radiada (IEC 10V/m
000-4-3) 80MHza
2,7GHz

CLASSIFICACAO DO EQUIPAMENTO

« Protecado contra choque elétrico: Classe ll/equipamento alimentado internamente

Grau de protecdo contra choque elétrico: Peca aplicada de tipo BF (que entra em contato

com o corpo) (unidade de controle, acessdrios para pernas, bracos e quadril)

Protecdo de entrada: IP21

Equipamento nao adequado para uso na presenca de uma mistura de anestésico

inflamavel com ar ou com oxigénio ou 6xido nitroso

« Funcionamento continuo

SOLUCAO DE PROBLEMAS
Problema Possiveis causas
O sistema ndo A alimentag&o nZo esta Pressione o botZo liga/desliga para ligar a
liga ligada - O carregador unidade de controle.
nao esta conectado Verifique se a bateria esta carregada ou se
firmemente Tomada o carregador esta firmemente conectado
elétrica com defeito aunidade de controle do Normatec 3 e
atomada elétrica. Verifique se atomada
elétrica esta funcionando.
Os acessorios A sessdo nao foi Toque no botdo Iniciar para iniciar a
(para pernas, iniciada - A mangueira sessao. Verifique se a mangueira esta
bracos ou quadril) | nao esta frmemente firmemente conectada a unidade de
naoinflam conectada Ha danos controle do Normatec 3 e se os acessorios
nos acessorios ou na est&o firmemente conectados a caixa de
mangueira passagem. Verlflque se ndo ha vazamentos
de ar nos acesscrios e/ou na mangueira.
Osistemaparou | Amangueira ndo esta Verifique se a mangueira esta firmemente
de bombear firmemente conectada conectada a unidade de controle do
Os acessorios foram Normatec 3 e se os acessorios estdo
danificados firmemente conectados a caixa de
passagem. Verifique se ndo ha vazamentos
de ar nos acessorios.
Mensagem de Vazamento de ar Verifique se ha vazamentos na mangueira
vazamento de ou no acessorio. Verifique se os conectores
ar:ERR estéo firmemente conectados. Se estiver
usando apenas um acessorio, verifique se o
tampa de bloqueio esta totalmente encaixado
na caixa de passagem.
Bateria fraca Abateria precisa ser Conecte a unidade de controle para carregar
carregada abateria.
Néo é possivel O Bluetooth esta Ative o Bluetooth tanto na unidade de controle
estabelecer desativado do Normatec 3 quanto no telefone que esta
ou manter a tentando se parear com a unidade de controle
conex&o do do Normatec 3.
Bluetooth




Ligue para o atendimento ao cliente da Hyperice no nimero +1.949.565.4994 se precisar de mais ajuda.

INFORMACOES DA GARANTIA

Garantia limitada de um ano do Sistema Normatec 3 A unidade de controle do Normatec 3 &
garantida pela Hyperice, Inc., uma empresa da Califérnia (‘Hyperice”), contra defeitos de fabricacao
no material e na execucao, por um periodo de um ano a partir da data em que foi comprada da
Hyperlce Caso algum defeito desse tlpo ocorra durante o periodo da garantia, a Hyperice, a seu
crif , (@) consertara o defeito por meio de reparo ou da substituicdo da peca ou do componente
apllcavel que nao funciona como resultado desse defeito, sem cobranca pelas pe¢as nem pelo
trabalho; ou (b) substituira a unidade de controle por outra do mesmo modelo ou de um mais atual.

Os acessorios e outros anexos do Normatec 3 incluem os acessorios para pernas, o acessorio para
quadril, os acessorios para bragos, o carregador e a tubulagdo. Os acessorios e outros anexos do
Normatec 3 sdo garantidos pela Hyperice contra defeitos de fabricagdo no material e na execu¢do
por um periodo de um ano a partir da data em que foram comprados da Hyperice. Caso algum
defeito desse tipo ocorra durante o periodo da garantia, a Hyperice, a seu critério, (a) consertara

o defeito por meio de reparo ou da substituicéo da peca ou do componente aplicavel que ndo
funciona como resultado desse defeito, sem cobranca pelas pegas nem pelo trabalho; ou (b)
substituira a pega aplicavel por outra do mesmo modelo ou de um mais atual.

As Garantias supracitadas ndo cobrem o desgaste normal nem danos estéticos, e serdo anuladas
caso a unidade de controle e/ou os acessorios e outros anexos (coletivamente, o “produto”) ndo
sejam utilizados de acordo com o manual do usuério, sejam utilizados de modo inadequado ou
modificados de qualquer maneira, e/ou sejam consertados ou alterados por qualquer pessoa que
nao seja um representante autorizado para manutencéo da Hyperice. Essas Garantias excluem
expressamente os custos de transporte, envio ou seguro, ou defeitos, danos ou falhas resultantes
do uso indevido, abuso, uso inadequado ou anormal, ou negligéncia.

EXCETO CONFORME DISPOSTO ACIMA, A HYPERICE NAO FAZ GARANTIAS EXPRESSAS NEM
OUTRAS GARANTIAS IMPLICITAS, INCLUINDO AQUELAS DE NEGOCIABILIDADE E ADEQUACAO
PARA UM FIM OU USO ESPECIFICO, E AS GARANTIAS SAO LIMITADAS EM DURACAO, CONFORME
DECLARADO ACIMA. EXCETO COMO DECLARADO EXPRESSAMENTE ACIMA, A HYPERICE NAO
TERA NENHUMA RESPONSABILIDADE COM O CLIENTE NEM QUALQUER OUTRA PESSOA OU
ENTIDADE EM RELACAOA QUALQUER RESPONSABILIZACAO, PERDA OU DANO CAUSADO DIRETA
ou ELO USO OU FUNCIONAMENTO DO PRODUTO OU QUE SURJA DO USO

ouU DA INABILI DADE PARA USAR O PRODUTO OU DE QUALQUER VIOLACAO DESSAS GARANTIAS,
INCLUSIVE, ENTRE OUTROS, QUAISQUER DANOS RESULTANTES DE TRANSTORNOS, PERDA DE
TEMPO, PROPRIEDADE OU RENDA, OU DANOS CONSEQUENTES DE QUALQUER TIPO.

Alguns paises nao permitem a exclusado ou limitacdo de danos incidentais ou indiretos, entdo as
limitagdes ou exclusdes acima podem nao se aplicar a vocé. Estas garantias concedem a vocé
direitos legais especificos, e vocé pode ter também outros direitos, que variam de acordo com o
pais. Em caso de defeito do produto coberto pelas Garantias supracitadas durante o periodo da
garantia aplicavel, entre em contato com a Hyperice no telefone +1.949.565.4994 ou no e-mail
customersupport@hyperice.com.

Todas as pegas e produtos substituidos tornam-se propriedade da Hyperice. Pecas e produtos
novos ou recondicionados podem ser usados na realizagéo do servico de Garantia. Pecas e
produtos consertados ou substituidos tém garantia apenas pelo restante do periodo original da
garantia. Apds a expiragdo do periodo da garantia aplicavel, vocé sera cobrado pelo conserto ou
pela substituicdo de pec¢as ou produtos.

POLITICA DE DEVOLUCAO
Esta politica se aplica apenas se vocé € um usuario final e comprou o equipamento diretamente
da Hyperice. Na improvavel eventualidade de que vocé nao esteja satisfeito(a) com a compra,
podera devolvé-la até trinta (30) dias apds a data da compra. Todas as devolugdes estdo sujeitas as
condicdes listadas abaixo.

* As devolucdes devem ter um nuimero de Autorizacao para Devolucao de Mercadoria
(RMA). Obtenha um nimero de RMA entrando em contato conosco no telefone
+1.949.565.4994 ou no e-mail customersupport@hyperice.com. Itens devolvidos sem um
numero de RMA nZo serdo qualificados para gerar um crédito na sua conta.
As devolugdes devem ser enviadas até 30 dias apds a data da compra.
Os produtos e a embalagem devem ser devolvidos em condi¢des de novo e sem danos.
Quaisquer produtos que apresentem sinais de desgaste ou com sujeira de qualquer
espécie serdo considerados “inaceitaveis”, e vocé recebera uma notificagéo disso.
Devolugdes inaceitaveis poderao ser reenviadas a vocé apos o pagamento de uma taxa
de inspeg&o/envio.
Se vocé recusar a entrega do seu pedido por qualgquer motivo, recebera o estorno do
custo do pedido, menos as taxas de entrega.
Todos os estornos parciais ou totais serao realizados no cartao de crédito usado para a
compra.
A Hyperice nao se responsabiliza por itens extraviados ou danificados durante o envio.



INFORMACOES DA FDA

O MedWatch é o programa da Food and Drug Administration (FDA) dos EUA para notificar reagcdes
graves, problemas de qualidade de produtos, falta de equivaléncia/falha terapéutica e erros no uso do
produto com produtos médicos, incluindo medicamentos, produtos biol6gicos, dispositivos médicos,
suplementos nutricionais, formula para bebés e cosméticos. Se vocé achar que vocé ou alguém

na sua familia teve uma reacéo grave a um produto médico, é recomendavel levar o formulario de
notificacdo ao seu médico. Seu profissional de satide podera fornecer informagdes clinicas com
base no seu prontudrio médico que poderao ajudar a FDA a avaliar a sua notificagéo. Contudo,
compreendemos que, por uma variedade de razdes, vocé pode nao querer que um profissional de
saude preencha o formulério, ou seu profissional de salde pode preferir ndo preencher o formuldrio.
Seu profissional de satude NAO é obrigado a fazer uma notificacao a FDA. Nessas situacoes, vocé
mesmo podera preencher o Formulario de Notificacao Online. Vocé recebera uma confirmacéo da
FDA quando sua notificagéo for recebida. As notificacdes sdo examinadas pela equipe da FDA. Vocé
sera contatado pessoalmente apenas se precisarmos de mais informagoes.

ENVIANDO NOTIFICACOES DE EVENTOS ADVERSOS A FDA
Use um dos métodos abaixo para enviar notificacdes de eventos adversos voluntariamente a FDA:
a. Faga a notificagéo online em:
www.accessdata.fda.gov/scripts/medwatch/index.cfm?action=reporting.nome
b. Formulario de notificagdo do consumidor FDA 3500B. Siga as instrugdes no formulario
para envia-lo por fax ou correio. Para obter ajuda no preenchimento do formulario,
consulte a MedWatchLearn. O formulério esta disponivel em:
www.fda.gov/downloads/aboutFDA/reportsmanualsforms/forms/ucm349464.pdf
c. Ligue para a FDA no nimero 1-B00-FDA-1088 para fazer a notificacéo por telefone

Formulario de Notificagdo da FDA 3500 comumente usado por profissionais de satide. O formulario
esta disponivel em: www.fda.gov/downloads/aboutFDA/reportsmanualsforms/forms/ucm163919.pdf

A SOMENTE PARA O BRASIL

Para maiores informagdes, consulte o site da Anatel: www.gov.br/anatel/pt-br
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