PARA REDUZIR OS RISCOS DE CHOQUE ELETRICO, INCENDIO E FERIMENTOS
OU DANOS MATERIAIS, ESTE DISPOSITIVO DEVE SER UTILIZADO DE
ACORDO COM OS SEGUINTES AVISOS, ADVERTENCIAS E INSTRUCOES DE

SEGURANCA.

INSTRUCOES DE
SEGURANCA IMPORTANTES
- INSTRUCOES ORIGINAIS

Leia todas as instrucdes antes de utilizar o Vyper 3.

PERIGO

Para reduzir o risco de choque elétrico:

e Retire sempre este dispositivo da tomada elétrica imediatamente apds a sua utilizacao e
antes de o limpar.

e Nao apanhe um dispositivo que tenha caido na agua. Retire imediatamente da tomada.

e N3ao utilize quando estiver no banho ou no duche.

e Nao coloqgue nem guarde o dispositivo num local onde possa cair ou ser puxado para dentro

de uma banheira ou lavatério. Nao coloque nem deixe cair dentro de agua ou de outro liquido.

AVISO

Para reduzir o risco de queimaduras, incéndio, choque elétrico ou ferimentos:

e Um dispositivo nunca deve ser deixado sem vigilancia enquanto estiver ligado a corrente.
Desligue a ficha da tomada quando nao estiver a ser utilizado e antes de colocar ou retirar
pecas.

e Nao utilize o aparelho debaixo de uma manta ou almofada. Tal podera resultar num
aguecimento excessivo, causando um incéndio, choque elétrico ou ferimentos.

o Utilize este dispositivo apenas para a funcionalidade prevista, conforme descrito neste
manual. Ndo utilize acessorios nao recomendados pelo fabricante.

e Nunca utilize o dispositivo se este tiver um cabo ou ficha danificados, nao estiver a funcionar
corretamente, tiver caido, se estiver ou se estiver danificado ou molhado. Devolva o
dispositivo a um centro de assisténcia para que seja examinado e reparado.

¢ Nao transporte este dispositivo segurando no cabo de alimentagao nem utilize o cabo como pega.

e Mantenha o cabo afastado de superficies aquecidas.

e Nunca utilize o dispositivo com as aberturas de ar bloqueadas. Mantenha as aberturas de ar
livres de cotdo, cabelos ou qualquer substancia que possa prejudicar o fluxo de ar.

e Nunca deixe cair nem introduza objetos nas aberturas do dispositivo.

e Nao utilize em espacos ao ar livre.

N3o utilize em locais onde estejam a ser utilizados produtos aerossois (spray) ou onde esteja

a ser administrado oxigénio.

Nunca utilize sobre uma superficie macia onde as aberturas de ar possam ficar bloqueadas.

Nao remova os parafusos nem tente desmontar.

Retire o dispositivo da tomada apds o carregamento ou antes de utiliza-lo.

Utilize o dispositivo apenas de acordo com estas Instru¢cdes de Funcionamento, também

disponiveis em hyperice.com.

e N3ao utilize continuamente durante mais de uma hora. Apds uma hora de utilizacao, deixe a
unidade repousar durante 30 minutos antes de a voltar a utilizar.

¢ Retire a unidade da tomada apds o carregamento ou antes de utiliza-la.

e Nao utilize diretamente sobre superficies duras. Utilize apenas sobre pisos alcatifados ou
sobre um tapete de fitness.

e As pessoas com peso superior a 2501b/113kg podem danificar ou partir a unidade durante a
utilizacao prevista normal.

e Isto ndo € um brinquedo. Destina-se a ser utilizado apenas por adultos. Nao utilize em caso
de ferimentos. Consulte o seu médico antes de utilizar este produto.




e Para armazenamento ou transporte, mude o interruptor de alimentacao para a posicao OFF
(desligado).

e Nao utilize o Vyper 3 ou qualquer dispositivo de exercicio de vibracéo de alta intensidade
sem primeiro consultar o seu médico caso se aplique algumas das seguintes condi¢des:
gravidez, diabetes com complicacdes como neuropatia ou danos na retina, utilizacao de
pacemakers, cirurgia recente, epilepsia ou enxaquecas, hérnia discal, espondilolistese,
espondildlise ou espondilose, substituicoes recentes das articulagdes, pinos ou placas
metalicas ou quaisquer preocupac¢des com a sua saude fisica. Criancas e individuos
debilitados deverao ser acompanhados por um adulto aguando da utilizacdo de um
dispositivo de vibracao. Estas contraindicacdes nao significam que nao pode utilizar
um dispositivo de vibracao ou de exercicio, mas recomendamos que consulte primeiro
um médico. Esta em curso uma investigacao sobre os efeitos do exercicio de vibracao
em estados médicos especificos. Provavelmente, tal ira resultar na reducao da lista de
contraindicacdes apresentada acima. A experiéncia pratica demonstrou que a integracdo de
um dispositivo de fitness vibratério num plano de tratamento apresenta beneficios em varios
casos. A utilizacao devera ser realizada mediante o aconselhamento e acompanhamento de
um meédico, especialista ou fisioterapeuta.

O Vyper 3 apenas deve ser carregado com o carregador Hyperice de 18VCC de isolamento duplo
(modelo nimero MX24Z2-1801000) fornecido com o dispositivo. Nao carregue o Vyper 3 durante
a noite nem deixe o Vyper 3 sem vigilancia quando este estiver a carregar ou a ser utilizado.

O Vyper 3 contém uma bateria que deve ser destruida em seguranca num centro de
reciclagem de residuos eletronicos ou hum centro de eliminagdo adequados.

ADVERTENCIA

A bateria utilizada neste dispositivo pode apresentar risco de incéndio ou de queimaduras
quimicas se for utilizada incorretamente. Nao desmonte, aqueca acima de 100 °C ou incinere.
Elimine a bateria usada imediatamente. Mantenha-a afastada de criangas. Nao desmonte nem
destrua no fogo.

GUARDE ESTAS
INSTRUCOES

O Vyper 3 é um dispositivo de fitness topo de gama que utiliza pressao e vibracao de

alta intensidade para amplificar a experiéncia tradicional dos rolos de espuma. Acelera o
aquecimento e a recuperacao, liberta a tensao e rigidez dos musculos e ajuda a manter
uma amplitude total de movimentos, ao mesmo tempo que promove o bem-estar gerale o
desempenho.

FUNCIONAMENTO

Para ligar o Vyper 3, prima o botao de alimentacao/definicao de velocidade durante trés
segundos. Prima o bot3o de alimentagcdo uma vez para ligar o dispositivo ao nivel de
velocidade um, duas vezes para mudar para o nivel de velocidade dois e trés vezes para o nivel
de velocidade trés. Prima o botado de alimentacao para desligar o dispositivo. As luzes LED
azuis indicam o nivel de velocidade correspondente. O dispositivo desliga-se apés 10 minutos
de utilizacdo. Para continuar a utilizar, basta voltar a premir o botao de alimentacao para o nivel
pretendido. Para desligar, prima o botao de alimentacao/definicdo de velocidade durante trés
segundos até todos os LED se apagarem.

CARREGAMENTO

Carregue totalmente durante até duas horas antes da primeira utilizacdo. Em carregamentos
subsequentes, carregue durante duas horas ou até as luzes indicadoras de carga deixarem

de piscar e permanecerem acesas. Para carregar, ligue o adaptador a porta de carregamento
e ligue-o a tomada de parede. O dispositivo pode ser recarregado a qualquer altura e com
qualquer nivel da bateria. Ndo é recomendado deixar a bateria descarregar completamente até
ao nivel de LED vermelho. Recarregue totalmente o dispositivo todos os meses para prolongar
ao maximo a vida util da bateria. O tempo de funcionamento médio € de duas horas por
carregamento no nivel de velocidade trés e mais longo nos niveis de velocidade mais baixos.
Recomenda-se que desligue o dispositivo quando este nao estiver a ser utilizado ou durante o
armazenamento e transporte.



LIMPEZA E ARMAZENAMENTO

Certifique-se de que o dispositivo esta desligado e de que o carregador da bateria ndo esta
colocado. Utilize um pano humedecido e limpo, e limpe cuidadosamente o Vyper 3. Guarde
num local limpo, seco, e fresco ao abrigo da luz solar direta, quando nao estiver a ser utilizado.

LIGACAO A APLICACAO HYPERICE

Para ligar o dispositivo a aplicacdo Hyperice através de Bluetooth®, certifique-se de que o
dispositivo esta ligado, de que o Bluetooth® esta ativado no seu telefone e de que o dispositivo
esta proximo. Selecione uma rotina na aplicacao Hyperice e, se solicitado, toque em "Scan for
Devices” (Procurar dispositivos). Selecione o seu dispositivo quando este aparecer no ecra.

O HyperSmart™ inicia automaticamente o dispositivo e ajusta a velocidade e a intensidade a
medida que realiza a rotina.

ESPECIFICACOES
Dianteira Traseira

3
Dianteira Traseira
1. Indicador de ligacao Bluetooth® 4. Indicadores do nivel
2. Indicadores de velocidade de bateria
3. Botdo de alimentacao/definicao 5. Porta de carregamento

de velocidade

Carregador CA/CC: 110-240V - 50/60 Hz 0,7A - 18,0V_—-1,0A 18,0W

Bateria de ides de litio recarregavel de 2400 mAh

Frequéncia: Nivel 1 - 2400/40 Hz, Nivel 2 - 3000/50 Hz, Nivel 3 - 3500/58 Hz

Peso: 1,6kg/3Ib (incluindo carregador)

Projetado nos EUA. Fabricado na China com componentes da China e da Alemanha.

GARANTIA

Se, no prazo de dois anos a partir da data de compra, este produto falhar devido a um defeito
de material ou mao de obra, a Hyperice Inc. ira reparar ou substituir gratuitamente o produto ou
0S componentes necessarios.

Esta garantia exclui:

a) danos causados por acidente, abuso, utilizacao indevida ou transporte;

b) dispositivos sujeitos a reparacao nao autorizada;

c) dispositivos ndo utilizados de acordo com as instrugcées de manutencao da Hyperice;

d) danos que excedam o custo do produto;

€) deterioracao do produto fornecido resultante de condi¢des anormais de armazenamento e/
ou de salvaguarda nas instalacdes do cliente; e

f) falta de apresentagcao do comprovativo de compra datado.

Alguns estados e paises nao permitem uma limitacao de danos, pelo que a limitagao acima
pode nao se aplicar a si. Esta garantia abrange direitos juridicos especificos, mas outros
direitos podem variar consoante o pais e o estado. Este servico de garantia esta disponivel
através das politicas e procedimentos operacionais da Hyperice, Inc. e de todos os
distribuidores internacionais da Hyperice. Se for cliente, contacte a entidade empresarial, o
distribuidor ou o revendedor Hyperice adequado a quem comprou diretamente o produto para
obter os procedimentos de garantia e autorizacao de devolucao. Esta garantia é iniciada e
executada pela Hyperice, Inc.



